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Игровая деятельность является важнейшей формой познавательной и 

эмоциональной активности детей дошкольного возраста. В этот период игра 

служит основным средством освоения окружающего мира, формирования 

социальных навыков, развития воображения и мышления. 

Особенности игровой деятельности у дошкольников: 

Возрастные особенности: В возрасте от 3 до 7 лет игра занимает 

значительную часть времени ребенка. В этом возрасте наблюдается активное 

развитие фантазии, воображения и умение моделировать ситуации. 

Виды игр: Развивающие игры, сюжетно-ролевые игры, конструктивные, 

подвижные и дидактические игры. Каждый вид способствует развитию 

определенных качеств и навыков. 

Цели и задачи: Формирование коммуникативных навыков, развитие 

моторики, логического мышления, воображения, а также социализация 

ребенка. 

Этапы развития игровой деятельности: 

Ранний дошкольный возраст (3-4 года): преобладает сюжетно-ролевая игра с 

элементами имитации взрослых действий. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет): расширение сюжетов, развитие 

воображения, появление более сложных правил игр. 

Поздний дошкольный возраст (5-7 лет): формирование умения играть по 

правилам, развитие творческих способностей и самостоятельности в игре. 

Формирование игровой деятельности происходит под влиянием окружающей 

среды, воспитания, педагогических методов и личностных особенностей 

ребенка. Важную роль играет создание условий для разнообразных игр, 

стимулирующих развитие всех аспектов личности. 

Значение игровой деятельности: 

Способствует гармоничному развитию личности. 

Обеспечивает подготовку к учебной деятельности. 

Формирует социальные компетенции. 

Развивает творческие способности и инициативу. 
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В заключение можно отметить, что правильное развитие игровой 

деятельности у детей дошкольного возраста является залогом их 

всестороннего развития и успешной социализации в будущем. Воспитатели и 

родители должны создавать условия для разнообразных игр, учитывая 

возрастные особенности ребенка и его индивидуальные потребности. 


