
Дидактическая игра  

«Зимние забавы» 

Цель:  
повышение умственной и  

физической работоспособности  

Задачи: 
-формирование правильной осанки 

-развитие творчества в двигательной активности 

-развитие самооценки  

-воспитание уважительного чувства к сверстникам 

-повышение работоспособности 

  



Составитель : воспитатель1КК, МДОУ-д/с №29, Фатыхова О.В. 































Движение- жизнь! 


