
Приложение № 2 

к распоряжению главы Администрации  

Ленинского района города Екатеринбурга 

                                                                                               от 23.12.2021 № 571/46/65      

ОО Тема мастер-класса Категория 

участников 

ФИО модератора 

(ов), должность  

МБОУ гимназия 

№ 5 

Квест "Школьная пора" Педагоги Буртылева С.Г. 

педагог-психолог 

МАОУ гимназия 

№ 70 

Использование 

здоровьесберегающих технологий 

(кинезиологические упражнения) в 

семейном воспитании школьников 

(из опыта работы) 

родители Демина Т.А. 

педагог-психолог  

МАОУ гимназия 

№ 70 

Опыт применения 

здоровьесберегающих технологий 

образовательной организации. 

Тема: Снятие тревожности и 

эмоционального напряжения в 

период подготовки к экзаменам с 

использованием методов арт-

терапии. 

педагоги, 

педагоги-

психологи 

Шалонина А.В. 

педагог-психолог  

МАОУ гимназия 

№ 70 

Влияние нейропсихологических 

упражнений на успешность ученика  

в начальной школе  

педагоги  

начальной  

школы 

Середа Р.В. 

учитель нач 

классов, зам 

директора  

МАОУ гимназия 

№ 120 

Психогигиена старшеклассников в 

период подготовки к экзаменам 

педагоги Тимофеева Е.С. 

педагог-психолог  

МБОУ гимназия 

№ 161 

Кризисная интервенция как 

инструмент работы с 

обучающимися, склонными к 

суицидальному поведению 

педагоги, 

педагоги-

психологи 

Закревская О.В. 

педагог-психолог 

МБОУ гимназия 

№ 161 

О реализации образовательной 

программы "Разговор о правильном 

питании" в МБОУ гимназия № 161 

педагоги 

начальной 

школы  

Щеглова Г.И.  

заместитель 

директора 

гимназии 

МАДОУ - 

детский сад № 14 

« Реализщация ЦУР в ОО  или как  

формировать экологические 

привычки» 

педагоги 

ОО 

Скрипина Е.А. 

зам.заведующего 
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МБДОУ - 

детский сад № 23 

«Инновационные подходы в работе 

инструктора по физической 

культуре ДОУ в рамках реализации 

ФГОС ДО» 

педагоги 

ОО 

Смирнова Т.А. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МБДОУ - 

детский сад № 29 

"Организация подвижных игр в 

ДОО" 

педагоги 

ДОУ 

Ибатова Н.В.   

инструктор по 

физической 

культуре 

МБДОУ - 

детский сад № 54 

Использование фитбол гимнастики 

как современной 

здоровьесберегающей технологии в 

работе с детьми дошкольного 

возраста 

педагоги 

ОО 

Крупина А.А. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МБДОУ - 

детский сад № 61 

Профилактика плоскостопия у детей 

старшего дошкольного возраста 

педагоги 

ДОО 

Орлова Ю.А. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МБДОУ - 

детский сад № 88 

Элементы футбола в физическом 

воспитании у детей старшего 

дошкольного возраста 

педагоги 

ОО 

Федосеева О.Н. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МБДОУ - 

детский сад № 

278 

Использование элементов 

спиральной гимнастики для 

формирования  

педагоги Гусева А.Ф. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МАДОУ - 

детский сад № 

449 

Лучшие практики по физическому 

развитию воспитанников 

дошкольных образовательных 

организаций 

педагоги, 

родители 

Пахомова А.Г. 

инструктор по 

физической 

культуре 

МБУ ДО ДДТ 

им. Е.Е. 

Дерягиной 

"Мир и я" педагоги 

начальной 

школы 

Григорьева Е. С., 

Савиных М. Д. 

педагоги-

организаторы 

МБУ ДО ДЮСШ 

№ 2 

"Межшкольный 

стадион" 

"Гимнастика бывает разная" педагоги, 

родители 

Шестерикова У.С.,  

Агуреева А.С. 

тренеры-

преподаватели 

                                                                                                                                                                                 


